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ВСТУП
Зміни глобального і регіонального клімату де­

монструють чітку тенденцію до зростання темпера­
тури повітря в Україні, тоді як поле опадів вирізня­
ється значною мінливістю. Хоча існує прямий вплив 
глобального потепління на опади, з одного боку, 
це збільшення посушливості внаслідок нагрівання 
поверхні і випаровування, з іншого — потепління 
призводить до посилення конвекції при насиченні 
вологою й, відповідно, інтенсивних злив, але зв’язки 
між кількістю опадів і температурою повітря не є 
однозначними. Значне підвищення температури 
повітря наразі не супроводжується значним збіль­
шенням кількості опадів по всій території країни. 
Зростання посушливості внаслідок екстремальних 
температур може стосуватися лише загальної кіль­
кості опадів, а не екстремальних явищ, які є епізо­
дичними і можуть спостерігатися й у посушливі пе­

ріоди в різних регіонах країни. Збільшення частоти 
та масштабів екстремальних опадів внаслідок ан­
тропогенної зміни клімату проявляється, як в остан­
ні десятиріччя, так потенційно буде спостерігатися 
й у майбутньому теплішому європейському кліматі. 
У роботі (Zatula, 2024) зазначаються несприятливі 
процеси аридизації клімату на заході, півночі і пів­
нічному сході країни. Дослідження групи вчених 
щодо сценаріїв зміни клімату (Polevoy et al., 2024) 
вказують на те, що розвиток посушливих умов в усіх 
агрокліматичних зонах очікується вже у першому 
десятиріччі (2021–2030 рр.) нового кліматологіч­
ного періоду. Подальше зростання температури 
повітря за даними аналізу (Малицька та Балабух, 
2020) сприятиме посиленню посушливості.

Більш складною є сезонна зміна кількості опадів. 
У роботі (Краковська та ін., 2017) для усієї території 
країни передбачається трансформація континен­
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Збільшення частоти потужних хвиль тепла і посух у європейському регіоні у 
зв’язку зі змінами клімату виділяють чітку тенденцію до посушливості для 
Півдня і Сходу України, у північному регіоні на фоні підвищення температури 
повітря зміни поля опадів мають більш складний характер. У дослідженні ви-
користані середні місячні суми опадів для 17 метеостанцій північних областей 
України (Житомирська, Київська, Чернігівська, Сумська). Виконано порівняльний 
аналіз показників за два кліматологічних періоди (1961–1990 та 1991–2020 рр.), 
а також детальний аналіз зміни зволоження в останньому десятиріччі (2011–
2020 рр.) з точки зору збільшення аномальності температурно-вологісного 
режиму в цей період. Зміни середніх місячних сум опадів показують тенденцію 
до посушливості у квітні, влітку (з максимумом у серпні) та для більшості 
станцій Півночі країни з листопада до січня (з мінімумом у січні). Місячні суми 
опадів помітно зросли у травні і жовтні (на Київщині і Чернігівщині подекуди на 
20 мм і більше) та для більшості станцій у лютому-березні і вересні. Найбільша 
неоднорідність у полі опадів відмічається в останньому десятиріччі (2011– 
2020 рр.). У середньому дефіцит опадів спостерігався на станціях у 43–53% 
місяців, норма опадів дещо перевищувала частку місяців зі надлишковим зво-
ложенням (за винятком Житомира і Києва). У теплий період року виділяється 
тенденція до посушливості для всіх 17-ти станцій північного регіону (у 49–61% 
місяців), а у холодний — переважає нормальний розподіл або перезволоження, 
за винятком Київщини, де зберігається посушливість за винятком Яготина. 
Відмічалися періоди зі значним перезволоженням (200-400% норми) як у теплий, 
так і у холодний період, часто вологим був січень-лютий, грудень і жовтень. 
Розглянуто циркуляційні процеси формування найбільших аномалій у полі 
опадів. Екстремальні умови зволоження були зумовлені макромасштабними 
процесами, без виділення регіональних особливостей — стихійні опади у сис-
темах південних і західних циклонів і дефіцит опадів при блокувальних проце- 
сах як влітку так і взимку.

Ключові слова: кліматологічна норма, середня місячна кількість опадів, ано-
малія, температура повітря, перезволоження, посушливість.
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тального типу розподілу опадів, зокрема збільшен­
ня сум опадів у холодний період та їх зменшенням  
у теплий період. Безпосереднім наслідком потеп­
ління є збільшення опадів у вигляді дощу замість 
снігу. Зими стали теплішими та менш сніжними. Під­
вищення зимових температур відбувається швид­
ше, ніж влітку, сніговий покрив утворюється рідше, 
сходить раніше, а випаровуваність і транспірація 
збільшуються. Зменшення площ снігу також під­
вищує температуру, що сприяє посушливості. Зок­
рема, у роботі (Boychenko & Maidanovych, 2024) 
наголошується на значному зростанні середньої мі­
сячної температури з жовтня до березня (0,7–2,0°С 
за період 1900–2021 рр.), що перевищує показники 
теплого періоду. Водночас, суми опадів взимку для 
переважної частини України дещо зросли (Татарчук 
та Тимофеєв, 2015). За висновками (Писаренко та ін., 
2019) при зміні характеру опадів (рідше випадають 
облогові опади, частіше зливові), волога, що над­
ходить на поля за короткий час, фізично не може 
бути поглинута орним шаром і стікає, збільшуючи 
ерозію ґрунту.

Зв’язок між аномаліями поля опадів та екстре­
мальними температурами підкреслений у ряді до­
сліджень, де охарактеризовані зміни регіональної 
великомасштабної циркуляції. Зазвичай мінливість 
опадів пояснюються активністю циклонів, змінами 
їхніх траєкторій, частотою блокування тощо (Пала­
марчук та ін., 2019). За даними (Лялько та ін., 2015) 
у ХХI ст. основною причиною утворення посух в 
Україні є генерація ядер високого тиску від Арктич­
ного і Азорського центрів дії атмосфери, при цьому 
наголошується на збільшенні південної складової 
меридіональної циркуляції. У роботі (Мартазінова 
та ін., 2022) продемонстровано зменшення кіль­
кості опадів у теплий період внаслідок зміщення 
атмосферної циркуляції на захід у Північній півкулі 
впродовж останніх десятиліть. Зростає посушли­
вість у квітні, а також на початку осені внаслідок пе­
реважного підвищення температури і подовження 
літнього режиму погоди. Дослідження (Semenova 
& Vicente-Serrano, 2024) констатує збільшення три­
валості та інтенсивності посух теплого сезону та 
перерозподіл кількості посух між сезонами.

В останні роки зріс відсоток опадів у вигляді ін­
тенсивних півдобових (добових) сум. Зберігається 
тенденція до стихійних опадів у теплий період року. 
Однак мінливість інтенсивності опадів у поєднанні 
зі змінами інтервалу між опадами також можуть 
призвести до змін загальної кількості опадів. Так, 
дані (Vyshnevskyi, 2025) вказують на одночасне 
скорочення тривалості опадів і збільшенні їхньої 
інтенсивності, клімат стає більш посушливим. У ро­
боті (Кульбіда та ін., 2013) зазначається, що в окремі 

роки у теплому періоді відмічалися як вологі, так і 
посушливі місяці з екстремальною кількістю опадів, 
але у загальному також підкреслюється тенден­
ція до посушливості вподовж року (період 2002– 
2011 рр.).

Регіональні зміни полів температури повітря і 
опадів нині є суттєвими саме на Півночі країни. Зок- 
рема, дослідження температурного режиму Чер- 
нігівщини за останній кліматологічний період (Наж­
мудінова, 2021) показує збільшення повторюваності 
й тривалості хвиль тепла, посух, додатні аномалії 
середньої місячної температури реєструвалися 
впродовж року для всіх метеостанцій. Порівняль­
ний аналіз зміни температури повітря за два кліма­
тологічні періоди (Пясецька та ін., 2022) засвідчує 
найбільшу зміну середньої місячної температури 
повітря холодного періоду в січні-березні, при чому 
найбільше підвищення показників припадає на 
північно-західні, північні та північно-східні області. 
Продовження дослідження (Pyasetska & Shcheglov, 
2023) має висновки особливо значного підвищення 
температури у листопаді та на початку зими. Разом 
з цим, результати аналізу поля опадів північного за­
ходу України (Budnik, 2019) вказують на тенденцію 
збільшення кількості опадів, але з різною інтенсив­
ністю для станцій, залежно від їхнього розташуван­
ня. Постає задача узагальнення змін поля опадів 
для північних областей країни загалом.

Метою дослідження є встановлення зміни во­
логісного режиму на Півночі України у сучасний 
період в умовах глобального потепління.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ
Вихідними даними є середня місячна кількість 

опадів за даними бюлетенів погоди та програми 
Автоматизоване робоче місце синоптика (АРМ Си- 
ноптика) за десятиріччя 2011–2020 рр. для 17 ме­
теорологічних станцій (МС) Півночі України — Жи­
томирської (3), Київської (6), Чернігівської (4) та Сум- 
ської (4) областей. Згідно з ДСТУ “Синоптична ме­
теорологія” аномалія метеорологічної величини —  
це відхилення значень метеорологічної величини 
від середнього багаторічного її значення. Для аналі­
зу аномалій поля опадів використані кліматологічні 
стандартні норми 1961–1990 рр. і 1991–2020 рр.  
Відповідно до термінології прогнозів погоди на мі­
сяць, щодо аномалії середньої місячної кількості 
опадів у роботі прийнято: 80–120% місячної кількос­
ті опадів — Н, норма (близько до норми); <80% — 
менше за норму, П — посушливо; >120% — більше 
за норму, В — волого. Застосовано прийоми кліма­
тологічного і синоптичного аналізу, порівняльно-
описовий метод, просторово-часове узагальнення 
даних.
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РЕЗУЛЬТАТИ та ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Розташування метеостанцій у Житомирській (Жи- 

томир, Овруч, Олевськ), Київській (Київ, Біла Церк­
ва, Миронівка, Тетерів, Чорнобиль, Яготин), Чер­
нігівській (Чернігів, Ніжин, Прилуки, Семенівка) та 
Сумській (Суми, Дружба, Конотоп, Ромни) облас­
тях має суттєві особливості, і навіть у межах однієї 
області проявляється вплив місцевих факторів на 
формування опадів. На початку важливим є вияв­
лення загальної тенденції зміни середніх місячних 
сум опадів в останньому кліматологічному періо­
ді 1991-2020 рр. по відношенню до попереднього 
тридцятиріччя. Так, порівняльний аналіз двох послі­
довних кліматологічних норм не виділяє загальної 
тенденції до збільшення чи зменшення місячної 
кількості опадів за період 1991–2020 рр., у тому 
числі неоднорідність спостерігається як у теплому, 
так і в холодному періоді року для всіх північних 
областей (рис. 1).

Однаковий тренд зменшення середньої місячної 
кількості опадів для усіх 17-ти метеостанцій прояв­
ляється у квітні (на 1–9 мм) та значно виразніше у 
серпні (на 2–23 мм). При цьому, найбільше посушли­
вість у серпні зросла на Чернігівщині та Сумщині —  
середні показники кількості опадів зменшилися 
на 10–23 мм: Ромни 23 мм, Суми 20 мм, Семенівка 
19 мм. Для Житомирщини та Київщини зменшення 
середніх сум опадів у серпні неоднорідне: Житомир 
на 15 мм, а Олевськ лише на 4 мм; Київ 13 мм, Біла 
Церква 10 мм, а Чорнобиль та Яготин всього на  
2 мм. Середні квітневі суми опадів демонструють 
малий розкид по областях — найбільше зменшили­
ся кількість опадів у Яготині та Олевську — на 9 мм,  

Прилуки 8 мм. Далі збільшення посушливості кон­
статується в теплому періоді у червні–липні, від­
повідно 11 і 13 станцій та у холодному періоді у 
листопаді (16), грудні (14), січні (9). Таким чином, 
влітку здебільшого посушливість посилилася (на 
кількох станціях місячна сума опадів у червні–липні 
незначно зросла).

Зменшення опадів у листопаді–грудні (1–13 мм)  
є більш виразним, ніж у січні. Так, у листопаді ли­
ше для Миронівки норма залишилася сталою, а 
у Житомирі кількість опадів зросла на 1 мм, інші 
станції вказують на зменшення опадів, найбіль­
ша від’ємна аномалія у Сумах 13 мм, Ромни 10 мм.  
У грудні від’ємна аномалія опадів склала 3–12 мм, 
знову найбільша у Сумах (10 мм) і Ромнах (10 мм), 
норма опадів збереглася для Чернігова, у Житомирі 
та Чорнобилі опадів стало дещо більше (на 4 і 1 мм 
відповідно). Для січня зміни кількості опадів вкрай 
неоднорідні по областях. Посушливість зросла най­
більше у Києві — зменшення опадів на 11 мм, а у 
Житомирі, Миронівці, Яготині, Семенівці, Дружбі, 
Конотопі і Ромнах опадів стало більше (на 1-5 мм), 
для Чорнобиля норма зберігається. На протива­
гу, для всіх 17-ти метеостанцій у травні та жовтні 
кількість опадів зросла, при цьому найбільше саме  
у травні (на 2–24 мм). Загалом, більше опадів у травні 
зареєстровано на Чернігівщині та Київщині, зокре­
ма, Ніжин — збільшення на 24 мм, Яготин на 21 мм. 
Для жовтня додатна аномалія опадів дещо менша і 
складає 7–14 мм: Дружба 14 мм, Миронівка та Чер­
нігів 13 мм. У річному розподіл ще у трьох місяцях 
простежується переважне збільшення середньої  
місячної суми опадів — лютий–березень та вере­

Рис. 1. � Відхилення середньої місячної суми опадів кліматологічного періоду 1991–2020 рр. відносно кліматологічного періоду 
1961–1990 рр. для Півночі України
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сень. Для вересня перевищення норми встановле­
но для 15 станцій і є вищим (1–19 мм), за винятком 
Овруча і Дружби, де сума опадів зменшилася на  
2 мм. При цьому на Київщині для всіх станцій опадів 
стало більше, з максимумом у Києві — на 19 мм. 
У березні додатна аномалія відмічається для 12 
станцій — вся Житомирщина і Київщина. У Черні­
гівській та Сумській області значна неоднорідність 
зміни опадів: опадів стало трохи більше у Ромнах 
(2 мм), Чернігові та Сумах (1 мм), Ніжин та Семенів­
ка — зменшення на 3 мм, Конотоп на 1 мм, норма 
збереглася у Прилуках і Дружбі. Для лютого зросла 
кількість опадів на Житомирщині та Чернігівщи­
ні, з найбільшим показником у Семенівці (8 мм) та 
Житомирі (7 мм), на Київщині вкрай неоднорідна  
зміна — Чорнобиль і Яготин додатна аномалія  
4 мм, а Біла Церква, Київ, Тетерів від’ємна аномалія  
(2–7 мм). Миронівка, Ромни і Суми зберегли норму 
опадів, а Дружба та Конотоп показали збільшення 
кількості опадів на 9 і 5 мм відповідно.

У результаті, у теплому і холодному періодах 
останнього тридцятиріччя немає однозначної тен­
денції зміни середньої місячної кількості опадів для 
північних областей країни. У цілому, в 5-ти місяцях 
норми опадів підвищилися — лютий-березень, тра­
вень і вересень-жовтень, найбільше у травні й восе­
ни, найменше у лютому; у середньому, опадів стало 
більше на Чернігівщині та Київщині. Однозначно 
посушливість зросла влітку, у квітні та листопаді-
грудні. У сезонному розподілі знак аномалії у за­
гальному зберігається лише влітку; взимку більш 
посушливим став січень і грудень, а зволоженим 
лютий; навесні зросла посушливість у квітні, а бе­
резень та травень стали вологіші; восени збільши­

лися суми опадів у вересні-жовтні і зменшилися у 
листопаді.

Зміни температурно-вологісного режиму періо­
ду 1991–2020 рр. вказують на зростання екстре­
мальних подій саме в останньому десятиріччі — 
посилені хвилі тепла і сурові посухи, надзвичайні 
короткочасні зливи, пізні снігопади тощо. Являє 
інтерес дослідження аномалій поля опадів за да­
ними метеостанцій Півночі країни за період 2011– 
2020 рр. (використана попередня кліматологічна 
норма 1961–1990 рр., оскільки десятиріччя входить 
у розрахунковий новий кліматологічний період).

Загалом за десятиріччя реєструвалися періо­
ди як надмірного зволоження з сумами опадів за 
місяць ≥200–300% (часом ≥400%) від кліматоло­
гічної норми, що охоплювали усі станції північно­
го регіону, як то березень 2013 і 2018 рр., вере­
сень 2013 р., травень 2016 і 2020 рр., жовтень 2016  
і 2017 рр., грудень 2017 р., так і екстремально по­
сушливі умови для всіх 4-х областей із середньою 
місячною сумою опадів ≤20% від норми (напр. сер­
пень 2015 р.). У ряді в загальному посушливих мі­
сяців теплого періоду розподіл по станціях у межах 
однієї області неоднорідний, часом кілька станцій 
демонструють норму опадів або навіть перезволо­
ження, що вказує на частку посилених конвектив­
них опадів. Із року в рік умови зволоження Півночі 
країни вкрай мінливі як посезонно, так і у місячному 
розподілі. Проте, у середньому за десятиріччя збе­
рігається посушливість для усіх 17-ти метеостан­
цій у 43–53% місяців, найвища у Києві та Прилуках  
(рис. 2). При цьому частка посушливих місяців до­
сить однорідна для всіх 4-х областей (у середньому 
48–49%).

Рис. 2. � Повторюваність посушливих (П), вологих (В) та місяців з вологістю, близькою до норми (Н) у північному регіоні України 
за період 2011–2020 рр. (%)
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Зволоження, близьке до норми, у середньому 
дещо перевершує частку вологих місяців, — це по­
вністю Сумщина (27–32% усіх місяців), та інші 3 об­
ласті за винятком обласних центрів, де переважали 
вологі місяці з найбільшою різницею у Житомирі — 
33% вологих місяців проти 18% місяців із нормою 
опадів. Таким чином, не зважаючи на вплив різних 
місцевих умов для метеостанцій областей, подіб­
ність зволоження за десятиріччя у середньому збі­
гається, а отже має місце вплив великомасштабних 
перетворень і змін клімату з виділенням загальної 
компоненти.

Відмінності зволоження у теплий та холодний 
період досить виразні Так, недобір опадів пере­
важає для всіх станцій у теплому періоді (з квітня  
до жовтня) — 49–61% місяців (рис. 3). Найбільша 
частка посушливих місяців на Житомирщині, у се­
редньому 59%, найменша на Сумщині — 54%. За 
станціями виокремлюється збільшеною повторю­
ваністю посушливих місяців Житомир і Прилуки —  
по 61%, Ромни 60% (відповідно 43 і 42 місяці з 70). 
Дещо менше половини місяців теплого періоду 
(49%) посушливість реєструвалася у Сумах і Миро­
нівці. Поділ між місяцями зі зволоженням, близь­
ким до норми і перезволоженням у теплий період 
року вказує на деяку перевагу вологих місяців на 
Житомирщині — у середньому 24% проти 18%, 
Чернігівщині 26% проти 19%, Київщині, за винятком 
МС Біла Церква (23% вологих проти 27% місяців з 
нормою опадів). Для Сумщини розподіл місячних 
сум опадів по станціях виявився інакшим — пере­
важання місяців із нормою опадів над вологими. 
Так, для Сум 31% проти 20%, Конотоп 30% проти 

19%, Дружба 23% проти 20% вологих місяців; лише 
у Ромнах вологі місяці мали вищу частку 23% проти 
місяців із нормою опадів 17%.

Місячний розподіл зволоження у теплому періо­
ді виділяє перевагу посушливості у серпні для 7 ме­
теостанцій, вересні — для 5, квітні — 3, і червні —  
2 метеостанцій. Серед вологих місяців виокрем­
люється жовтень для 12 станцій та рідше травень. 
Норма опадів частіше реєструвалася у червні  
(5 станцій), вересні (6), липні (5).

Інакший розподіл зволоження простежується 
у холодному періоді (листопад–березень) (рис. 4). 
Посушливість зберігається загалом лише для Київ­
щини 36–46% місяців, за винятком Яготина, де у 44% 
місяців спостерігається нормальне зволоження та 
Чорнобиля, де частка посушливих місяців та з нор­
мою опадів рівнозначна (36%). Найчастіше недобір 
опадів відмічався у Києві. Також виокремлюються 
Чернігів та Суми — по 42% посушливих місяців. Інші 
станції вказують на нормальний розподіл опадів або 
перезволоження, з них на 7 станціях зберігається 
норма опадів у 36–48% місяців, Прилуки виділяють 
рівну частку нормального зволоження і посушли­
вості (40%). Найчастіше норма опадів реєструвалася 
у Семенівці (48%), найрідше — у Житомирі (26%). 
Житомир і Конотоп показують перевагу вологих 
місяців — по 42%. Найрідше перезволоження від­
мічалося у Семенівці та Ніжині, відповідно 16 і 18% 
(8–9 місяців).

Режим опадів холодного періоду суттєво неодно­
рідний по місяцях. У загальному в січні за 10 років 
13 станцій мають перевагу нормального зволожен­
ня; виділяється Конотоп зі значним домінуванням 

Рис. 3. � Повторюваність посушливих (П), вологих (В) та місяців з вологістю, близькою до норми (Н) на Півночі України у теплий 
період 2011-2020 рр., (%)
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вологого січня (7 років). Лютий і грудень позначують 
надлишок опадів для 8-9 станцій. Розподіл опадів у 
березні та листопаді протилежний — у березні для 
8 станцій зберігається посушливість (у 4–6 роках), 
а у листопадів аж для 12 (у 5–7 роках).

Аналіз циркуляційних умов перезволоження ви­
окремлює у теплий період, особливо влітку, панівну 
частку конвективних опадів, для яких характерна 
плямистість і неоднорідність по території, в ре­
зультаті за окремий дощ випадає місячна і більше 
сума опадів (Паламарчук та ін, 2019). Переміщення 
фронтальних систем, особливо навесні та восени, 
спричиняє як значні кумулятивні суми, так і посиле­
ні опади за одну чи кілька послідовних діб. Наприк­
лад, у Прилуках в загальному посушливому червні 
2015 р. 26–27 числа випало 105 мм опадів; Житомир 
12.09.2013 та Ромни 29.06.2016 по 71 мм за добу. 
Аномально теплі періоди взимку часто формуються 
за стійкого зонального перенесення і вологі атлан­
тичні повітряні маси зумовлюють значну кількість 
опадів на Сході Європи.

Найбільша додатна аномалія опадів (163–457% 
від норми) припала на вересень 2013 року (єдиний 
вологий вересень десятиріччя) за зниженого тем­
пературного режиму. Так, у Києві випало 201 мм 
опадів (457% норми), Біла Церква 158 мм (451%), 
Житомир 204 мм (400%), Прилуки 168 мм (342%), 
Ромни 153 мм (347%) тощо. Це кумулятивні суми 
фронтальних опадів за місяць із кількох вологих 
періодів при зміщенні західних і північних цикло­
нів. Показові періоди перезволоження для всього  
регіону були зумовлені виходом південних цикло- 
нів у березні 2013 і 2018 рр., грудні 2012 і 2017 рр.  

та жовтні 2016 р. Серія південних циклонів у другій 
половині березня 2013 р. призвела до відновлення 
аномально пізнього і високого снігового покриву 
практично по всій території України. Для північних 
областей середня місячна норма опадів переви­
щила норму від 158% (Семенівка) до 373% (Жи­
томир). На 24 число висота снігового покриву в 
Ромнах складала 57 см, Києві 56 см, Дружбі 47 см 
зі збереженням до кінця місяця. У березні 2018 р.  
перевищення середньої місячної норми опадів 
склало від 124% у Семенівці до 271% у Миронів­
ці. Вихід південного циклону на початку місяця та 
переміщення фронтальних розділів у другій декаді 
спричинили високий рівень снігового покриву на 
Чернігівщині і Сумщині. 4 березня 2018 р. у Ромнах 
висота снігу сягала 79 см, Конотопі — 50 см, Друж­
бі — 46 см. Вихід південних циклонів 5–12 жовтня 
2016 р. зумовив стихійні опади на Київщині та Чер­
нігівщині: у Чорнобилі за цей період випало 148 мм  
дощу, загалом за місяць перевищення норми 465% 
(181 мм); Чернігів — 122 мм, за місяць 367% нор­
ми (132 мм). У грудні 2012 р. активна фронталь­
на діяльність у південному та західному циклонах 
першої половини місяця обумовила встановлен­
ня на Київщині і Житомирщині снігового покриву  
≥40–50 см. Зміщення кількох південних циклонів  
у грудні 2017 р. призвело до надмірного зволожен­
ня по півночі країни з перевищенням норми опадів 
удвічі і більше.

Посушливі умови на півночі країни влітку і на по­
чатку осені типово формувалися за умов потужних 
хвиль тепла при блокувальних процесах за типом 
“диполь” та “омегаподібний гребінь” над Європою 

Рис. 4. � Повторюваність посушливих (П), вологих (В) та місяців з вологістю, близькою до норми (Н) на Півночі України у холодний 
період 2011–2020 рр. (%)
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(2015, 2017–2020). У холодний період року недо­
бір опадів спостерігався як за аномально високого 
температурного фону при поширенні гребенів із 
заходу і південного заходу (грудень 2013 і 2015, бе­
резень 2014 і 2020, листопад 2019, січень 2020), так 
і при полярних та ультраполярних процесах (лютий 
2013 і 2015, листопад 2014 і 2018, березень 2018). 
Таким чином, на Півночі країни і посушливі умови,  
і перезволоження формуються при загальних ма­
кромасштабних циркуляційних процесах.

ВИСНОВКИ
Тенденція підвищення температури повітря за 

сучасних кліматичних умов зберігається, але зміни 
поля опадів як для Півночі України зокрема, так і для 
всієї території країни, не мають прямої залежності 
зі зміною температури повітря. Якщо для Півдня 
країни зростання посушливості є більш очевидним, 
то на півночі зміни поля опадів мають складніший 
характер, особливо у холодне півріччя.

За результатами порівняння кліматологічних 
норм 1961–1990 та 1991–2020 рр. для північних об- 
ластей в останньому тридцятиріччі зросла посуш­
ливість влітку, інші сезони вказують на нерівномір­
ні зміни, зокрема лютий–березень, травень та ве- 

ресень–жовтень для більшості станцій стали воло­
гіші, а квітень та листопад–січень сухіші.

У останньому десятиріччі 2011–2020 рр. більш 
чіткий тренд спостерігається у теплий період року 
при переважному дефіциті опадів на Півночі країни. 
Циркуляційні умови недобору опадів здебільшого 
зумовлені блокувальними процесами та хвилями 
тепла при високих температурах повітря. Холодний 
період позначує деяку тенденцію до нормального 
зволоження на Житомирщині та Сумщині, для Чер­
нігівщини та Київщини й у холодне півріччя збе­
рігаються більш посушливі умови. Недобір опадів 
у холодний період року формувався за додатних 
аномалій температури у системах висотних гребе­
нів і за від’ємних аномалій температури при, так 
званих, східних процесах. При цьому для всіх стан­
цій Півночі країни аномально вологими виявилися 
вересень 2013, березень 2013 і 2018, травень 2016 
і 2020, жовтень 2016 і 2017, грудень 2017. Надлишок 
опадів здебільшого формувався у системах західних 
і південних циклонів.

Мінливість поля опадів є значною, дослідження 
змін зволоження потребує залучення даних про 
сучасний стан загальної циркуляції атмосфери та 
довготривалих факторів впливу на клімат і погоду.
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The increase in the frequency of intense heat waves and 
droughts in the European region due to climate change high-
lights a clear trend towards aridity for the South and East of 
Ukraine, while in the northern region, against the backdrop of 

rising air temperatures, changes in precipitation patterns are 
of a more complex nature. The study used average monthly 
precipitation amounts for 17 meteorological stations in the 
northern regions of Ukraine (Zhytomyr, Kyiv, Chernihiv and 
Sumy). Conducted a comparative analysis of indicators for 
two climatological periods (1961–1990 and 1991–2020), as 
well as a detailed analysis of changes in moisture over the last 
decade (2011–2020) in terms of increasing anomaly of the 
temperature-humidity regime during this period. Changes in 
the average monthly rainfall amounts show a tendency toward 
dryness in April, in summer (with a maximum in August), and 
for most stations in the North of the country from November to 
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January (with a minimum in January). Monthly precipitation 
amounts increased noticeably in May and October (in Kyiv and 
Chernihiv regions in some places by 20 mm or more) and, for 
most stations, in February-March and September. The greatest 
variability in precipitation fields observed in the last decade 
(2011–2020). On average, a precipitation deficit observed at the 
stations in 43-53% of the months, while normal precipitation 
slightly exceeded the share of months with deficient moisture 
(except for Zhytomyr and Kyiv). During the warm season, there 
is a tendency toward drought for all 17 stations in the northern 
region (in 49–61% of months), while in the cold season, normal 
distribution or excess moisture predominates, except for Kyiv re-
gion, where drought persists except for Yahotyn. Periods of sig-

nificant excess moisture (200–400% of the norm) were observed 
in both warm and cold seasons, with January-February, Decem-
ber, and October often being wet. The processes of circulation 
in the formation of the largest precipitation anomalies have 
been considered. Extreme humidity conditions were caused by 
large-scale processes, without taking regional characteristics 
into account — intense precipitation in southern and western 
cyclones and a lack of precipitation during blocking processes 
both in summer and in winter.

Keywords: climatological norm, average monthly precipita- 
tion, anomaly, air temperature, overmoistening, aridity.


